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Las úlceras corneales indolentes son lesiones superficiales caracterizadas por una cicatrización prolongada e incompleta con la presencia de epitelio enrolado y no adherido a los bordes.

Las úlceras de córnea colagenolíticas son aquellas producidas por bacterias gram negativas como la Pseudomonas aeruginosa  y la Klebsiella spp. productoras de colagenasa, causando una “digestión” del estroma corneano. Estas dos situaciones se constituyen en verdaderos desafíos terapéuticos en la búsqueda de la cicatrización.

Por entender que la córnea y el cartílago articular poseen una composición tisular y una respuesta al daño similares, decidimos hace dos años reproducir en equinos la experiencia de MILLER (1996) , que de forma pionera incorporó el Acido Glicosaminoglicano en el tratamiento  de úlceras de córnea indolentes en caninos. De los 19 equinos con úlceras indolentes tratados con una solución al 5 % de Glicosaminoglicano Polisulfatado en metilcelulosa bajo la forma de colirio, la mayoría tuvo cicatrización  a término en torno de la segunda semana, con leucoma mínimo o ausente .( WOUK et alii, 1998; WOUK et alii, 1997 ). De la misma forma experimentamos una asociación de extracto de cartílago articular y metilcelulosa en el tratamiento de úlceras indolentes en perros y gatos, con resultados semejantes (WOUK et alii, 1997).

En agosto de 1998 tuvimos la oportunidad de tomar contacto con dos colirios a base de Condroitin Sulfato y Ciprofloxacina, exactamente las mismas composiciones, producidos en Argentina por Laboratorio Labyes S.A., con indicación para perros y gatos, y por el Laboratorio Deltavet, con indicación para equinos. Decidimos experimentarlos en perros y equinos como forma exclusiva de terapia en dos situaciones de úlceras corneales complicadas y de difícil cicatrización que son las úlceras indolentes y colagenolíticas (“melting ulcer”). Por lo tanto, en ojos sin ninguna medicación previa, en los primeros 5 días instilamos 1 gota cada 12 horas y luego 1 gota cada 24 horas hasta que la cicatrización llegó a término con epitelización. (Prueba de Fluoresceina negativa) 

Pusimos tres servicios de oftalmología de nuestra responsabilidad y que son centros de referencia. Dos de ellos, en universidades. –Universidad Federal de Paraná y Pontificia Universidad Católica de Paraná- y un tercero privado – Clínica Ars Veterinaria. Durante estos nueve meses tuvimos la oportunidad de tratar 19 equinos (21 ojos) y 14 canes (17 ojos). Todos los pacientes, 48 horas después del inicio del tratamiento, mostraron disminución  de epífora y de blefarospasmo. Esta acción se explica por la inhibición de síntesis de Prostaglandina E 2 por el Glicosaminoglicano sulfatado presente en el Condroitin Sulfato. Entre los equinos, 8 poseían úlceras indolentes unilaterales y 11 equinos revelaron úlceras colagenolíticas por Pseudomonas aeruginosa (confirmado por cultura pura), siendo en dos de ellas bilateral. Todas las úlceras indolentes cicatrizaron en menos de dos semanas (media de 11 días) sin presentar leucoma. Las úlceras colagenolíticas tuvieron un tiempo de cicatrización superior medio de 17 días, revelando leucoma pequeño o poco denso.

Entre los canes 6 de ellos, todos de raza Boxer, presentaban úlceras indolentes unilaterales respondiendo al tratamiento con un tiempo de cicatrización medio de 17 días, con la ausencia de leucoma. Los demás, 8 animales (11 ojos), recibieron diagnóstico de úlcera colagenolítica por Pseudomonas aeruginosa (cultura pura en 5 ojos y mixta con Staphylococcus  beta hemolítico en los demás). Estos ojos cicatrizaron con una media de 12 días de tratamiento, revelando, a semejanza de los equinos, mínimo leucoma, sin repercusión sobre la visión.

Comparándose los resultados, se percibe que las úlceras indolentes cicatrizan sin leucoma en ambas especies y de forma más rápida en los equinos (una semana antes). La ausencia de cicatriz se explica por la íntima adhesión de las células epiteliales de la córnea sobre el estroma subyacente lo que parece ocurrir más rápidamente en el caballo. Esto sólo es posible, una vez más, por la acción del Condroitin Sulfato inhibiendo a la plasmina liberada en la úlcera y que destruye la glicoproteina fibronectica que es quien permite la adherencia de células epiteliales a la membrana basal. La situación se invierte para las úlceras colagenolíticas, que llevaron más tiempo para cicatrizar en los equinos que en los canes, produciendo leucoma poco denso en ambas especies. La presencia de opacidad cicatrizal (que involuciona con el tiempo) se explica por el alto grado de destrucción del estroma en estas úlceras. Con relación al menor tiempo de cicatrización en los perros se puede inferir que la Ciprofloxacina funciona todavía más efectivamente contra las infecciones por Pseudomona en esta especie.

En ambas especies y en las dos situaciones clínicas fue notable la permanencia del producto sobre la córnea, y la lubricación e hidratación que produce una sensible reducción de la enfermedad, facilitando sobremanera en el tratamiento, notablemente en los equinos.

En suma, se puede concluir que los Colirios probados son definitivamente una nueva, eficaz y práctica adquisición terapéutica para el tratamiento de úlceras corneales complicadas y de difícil cicatrización, como las úlceras indolentes y colagenolíticas, en las especies equina y canina. Ambos van a ocupar una laguna existente en nuestra farmacopea veterinaria adoptando y confirmando un nuevo paradigma terapéutico para las úlceras de cornea. 
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